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WIE WOLLEN WIR LEBEN?
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40% der deutschen CO2-Emissionen 

35% des deutschen Energieverbrauchs 

60% des deutschen Abfallaufkommens

Quellen:

https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/1410/publikationen/2019-10-29_texte_132-2019_energieaufwand-gebaeudekonzepte.pdf

https://www.umweltbundesamt.de/themen/klima-energie/energiesparen/energiesparende-gebaeude#eigentuemer

https://www.umweltbundesamt.de/themen/abfall-ressourcen/abfallwirtschaft/urban-mining/stoffstrommanagement-im-bauwesen#verwertung-von-baurestmassen

CO2
Energie Abfall

Verantwortung der Baubranche
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Effizienz Gleiches erreichen mit weniger Aufwand: Energieeffizienz 

durch bessere Wärmedämmung, Fenster, Gebäudetechnik, 

etc.

Konsistenz Grundlegend anders: Erneuerbare anstatt nichterneuerbare 

Quellen, z.B. Photovoltaik (PV) oder Solarthermie statt 

Kohle, Erdöl

Suffizienz Genügsamkeit: wie viel brauche ich?

Mehr Wohn- und Lebensqualität durch weniger Ballast

Grundlegende Aspekte nachhaltigen Handelns



Nachhaltige Stadtentwicklung
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„Alle Dimensionen einer nachhaltigen Entwicklung [sind] gleichzeitig und 

gleichgewichtig zu berücksichtigen. Hierzu zählen wirtschaftliche Prosperität, sozialer 

Ausgleich und gesunde Umwelt. Gleichzeitig sind die kulturellen und gesundheitlichen 

Erfordernisse zu beachten.“

Leipzig Charta zur nachhaltigen europäischen Stadt
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Energieversorgung

Quelle: pixaby, aufgerufen am 30.04.2021
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Quelle: unsplash, aufgerufen am 30.04.2021

Mobilität
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Quelle: unsplash, aufgerufen am 30.04.2021

Mobilität
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Quellen: unsplash, aufgerufen am 30.04.2021

Emissionen
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Emissionen

Quelle: Gustafson Porter + Bowman, Europea Neo Brussels.

http://www.gp-b.com/europea-neo-brussels, aufgerufen am 30.04.2021



11Bildungstage im IKzB 2022 | Nachhaltige Stadtentwicklung | Michael Vollmer

Quelle: unsplash, aufgerufen am 30.04.2021

Materialien

Quelle: unsplash, aufgerufen am 28.05.2022
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Materialien

Quelle: unsplash, aufgerufen am 28.05.2022
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Quelle: unsplash, aufgerufen am 30.04.2021

Freiraum

Quelle: unsplash, aufgerufen am 27.05.2022
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FORSCHUNG
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Laufzeit: 

01.10.2018 – 30.11.2023

Grüne Stadt der Zukunft
Klimaresiliente Quartiere in einer wachsenden Stadt 
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Ziele

• Potentiale grüner und grauer Infrastruktur

• Stadtgesellschaft – Umgang mit Hitze und 

Dichte

• Integration von grüner Infrastruktur in 

Planungsprozesse
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I) Nachverdichtungstyp

Aufstockung

Zeilenschluss

15 m 18 m

II) Gebäudehöhe

Tief-

garagen

Abb. S. Erlwein (TUM)

Entwicklungsszenarien
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Ergebnisse
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Ergebnisse

Aufstockung Zusatzgebäude

Zunahme der Niederschlagsintensität um 

ca. 25 % durch den Klimawandel –

Handlungsbedarf!

Durchlüftungssimulationen

Analysen grüner Infrastruktur
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Ergebnisse

• Grün kann Hitze und Starkregen regulieren

• Aber: „Grün“ ist nicht gleich „Grün“: es kommt auf die 

Diversifizierung von „Grün“ an

• Großbaumbestand elementar: Stellplatzschlüsselreduzierung 

ermöglicht grüne & dichte Quartiere          

• Durchlüftung: erhebliche Aufstockung und Zeilenschluss 

reduzieren den nächtlichen Luftaustausch

• Strategische Platzierung von Bäumen in Hitzehotspots und 

außerhalb von Durchlüftungsachsen
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WAS MACHEN WIR BEI V3STA?
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spez. Primärenergiebedarf [kWh/m2a]

Bildquelle: Cesium - 3DCityDB-Web-Map-Client, Chair of Geoinformatics, TUM.

Entwicklungsszenarien

Betrachtung unterschiedlicher Szenarien 

anhand variierender Klimamodelle 

Energiebedarfs- und Heizlast-

Berechnung

Normenbasierte Berechnungsmethode

3D Gebäudemodelle

Ökologische und ökonomische Analyse und 

Bewertung auf Material-, Bauteil-, Gebäude-

und Quartierebene

LCA der Technischen Gebäudeausrüstung

Ökologische und ökonomische Bewertung der 

technischen Installationen

LCA der Baukonstruktion

Ökologische und ökonomische Analyse und 

Bewertung auf Material-, Bauteil-, Gebäude-

und Quartierebene

Monitoringkonzepte

Gebäudebezogene Energiebedarfe, 

Emissionen und Kosten

Kommunale Wärmeplanung
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„…Leben hoch!“ Quartier in Memmingen
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„…Leben hoch!“ Quartier in Memmingen
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Zusammenfassung

• Lebenszyklusanalysen sind notwendig

• Aus ökologischer Sicht ist eine Gebäudesanierung einem Ersatzneubau in 

jedem Fall vorzuziehen

• Realisierung einer erneuerbare Energieversorgung entscheidend

• Nachwachsende Rohstoffe senkt Graue Energien und Emissionen

• Kreislauffähige Materialien reduzieren den Bauabfall

• Schadstofffreie Materialien zum Schutz der Gesundheit
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TRANSFORMATION 

by DESASTER

or by DESIGN?

Nach Mathis Wackernagel
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Kontakt

Technische Universität München

https://www.cee.ed.tum.de/enpb/startseite/

michael.vollmer@tum.de

v3sta UG

www.v3sta.de

michael.vollmer@v3sta.de

LinkedIn

Quelle: unsplash, 

aufgerufen am 27.05.2022


